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郵便番号（医療圏ごと）＞施設五十音順で掲載

外来の心臓リハビリテーションが
受けられる医療機関MAP
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① 福島内科医院 086-255-1281 700-0027 岡山市北区清心町3-18

② 心臓病センター榊原病院 086-225-7111 700-0804 岡山市北区中井町2-5-1

③ 辻医院 086-805-1118 700-0971 岡山市北区野田3-18-53

④ 岡山市立市民病院 086-737-3000 700-8557 岡山市北区北長瀬表町3-20-1

⑤ 岡山大学病院 086-223-7151 700-8558 岡山市北区鹿田町2-5-1

⑥ 岡山赤十字病院 086-222-8811 700-8607 岡山市北区青江2-1-1

⑦ 岡山医療センター 086-294-9911 701-1192 岡山市北区田益1711-1

⑧ 岡山労災病院 086-262-0131 702-8055 岡山市南区築港緑町1-10-25

⑨ 岡山ハートクリニック 086-271-8101 703-8251 岡山市中区竹田54-1

⑩ 岡山協立病院 086-272-2121 703-8511 岡山市中区赤坂本町8-10

⑪ 岡村一心堂病院 086-942-9900 704-8117 岡山市東区西大寺南2-1-7

⑬ 川崎医科大学附属病院 086-462-1111 701-0192 倉敷市松島577

⑭ しげい病院 086-422-3655 710-0051 倉敷市幸町2-30

⑮ 倉敷記念病院 086-465-0011 710-0803 倉敷市中島831

⑯ はばら内科ハートクリニック 086-454-8151 710-0806 倉敷市西阿知町西原1074-1

⑰ 倉敷中央病院 086-422-0210 710-8602 倉敷市美和1-1-1

⑱ 倉敷中央病院リバーサイド 086-448-1111 712-8007 倉敷市鶴の浦2-6-11

⑲ 水島協同病院 086-444-3211 712-8025 倉敷市水島南春日町1-1

⑳ 小野内科医院 086-525-0700 713-8113 倉敷市玉島八島1755

㉑ 玉島中央病院 086-526-8111 713-8121 倉敷市玉島阿賀崎2-1-1
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郵便番号（医療圏ごと）＞施設五十音順で掲載

医療圏 岡山県二次医療圏おける区別で表記しています。高梁・新見圏域：高梁市、新見市、津山・英田圏域：鏡
野町、久米南町、勝央町、津山市、奈義町、西粟倉村、美咲町、美作市 真庭圏域：新庄村、真庭市 県南東部圏
域：赤磐市、岡山市、吉備中央町、瀬戸内市、玉野市、備前市、和気町 県南西部：浅口市、井原市、倉敷市、笠
岡市、里庄町、総社市、早島町、矢掛町

2026年2月作成
【企画・監修】岡山大学病院脳卒中・心臓病等総合支援センター
【協同製作】岡山県心臓リハビリテーション研究会
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岡山県で後期回復期である外来心臓リハビリテーションが受けられる医療機関の一覧です。

心リハ実施施設については
こちらのMAPもご覧ください

⑫ 平病院 0869-93-1155 709-0498 和気郡和気町尺所438

㉒ 南岡山医療センター 086-482-1121 701-0304 都窪郡早島町早島4066

㉓ 笠岡第一病院 0865-67-0211 714-0043 笠岡市横島1945

㉔ 芳野病院 0868-54-0312 708-0332 苫田郡鏡野町吉原312

㉕ 津山中央病院 0868-21-8111 708-0841 津山市山崎1756



圏域 施設名 電話番号 郵便番号 住所

岡山市
北区

① 福島内科医院 086-255-1281 700-0027 岡山市北区清心町3-18

② 心臓病センター榊原病院 086-225-7111 700-0804 岡山市北区中井町2-5-1

③ 辻医院 086-805-1118 700-0971 岡山市北区野田3-18-53

④ 岡山市立市民病院 086-737-3000 700-8557 岡山市北区北長瀬表町3-20-1

⑤ 岡山大学病院 086-223-7151 700-8558 岡山市北区鹿田町2-5-1

⑥ 岡山赤十字病院 086-222-8811 700-8607 岡山市北区青江2-1-1

⑦ 岡山医療センター 086-294-9911 701-1192 岡山市北区田益1711-1

南区 ⑧ 岡山労災病院 086-262-0131 702-8055 岡山市南区築港緑町1-10-25

中区
⑨ 岡山ハートクリニック 086-271-8101 703-8251 岡山市中区竹田54-1

⑩ 岡山協立病院 086-272-2121 703-8511 岡山市中区赤坂本町8-10

東区 ⑪ 岡村一心堂病院 086-942-9900 704-8117 岡山市東区西大寺南2-1-7

和気 ⑫ 平病院 0869-93-1155 709-0498 和気郡和気町尺所438

倉敷
地区

⑬ 川崎医科大学附属病院 086-462-1111 701-0192 倉敷市松島577

⑭ しげい病院 086-422-3655 710-0051 倉敷市幸町2-30

⑮ 倉敷記念病院 086-465-0011 710-0803 倉敷市中島831

⑯ はばら内科ハートクリニック 086-454-8151 710-0806 倉敷市西阿知町西原1074-1

⑰ 倉敷中央病院 086-422-0210 710-8602 倉敷市美和1-1-1

⑱ 倉敷中央病院リバーサイド 086-448-1111 712-8007 倉敷市鶴の浦2丁目6-11

⑲ 水島協同病院 086-444-3211 712-8025 倉敷市水島南春日町1-1

玉島
地区

⑳ 小野内科医院 086-525-0700 713-8113 倉敷市玉島八島1755

㉑ 玉島中央病院 086-526-8111 713-8121 倉敷市玉島阿賀崎2-1-1

早島 ㉒ 南岡山医療センター 086-482-1121 701-0304 都窪郡早島町早島4066

笠岡 ㉓ 笠岡第一病院 0865-67-0211 714-0043 笠岡市横島1945

津山
英田

㉔ 芳野病院 0868-54-0312 708-0332 苫田郡鏡野町吉原312

㉕ 津山中央病院 0868-21-8111 708-0841 津山市山崎1756

外来の心臓リハビリテーションが受けられる医療機関一覧表
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